Haus Wieden
wohnen
&pflege

im Alter

EINLADENDER WIEDENPARK
GESCHMACK UND KUNST
UNIKATE GESCHENKE
ZUSAMMENARBEIT MIT HEIMARZT




UMBAU WIEDENPARK

Anfang November 2021 erfolgte der Startschuss fir die Umbauarbeiten im Wiedenpark.

Flexibilitat und Teamarbeit verkiirzen Bauzeit

Die grosse Herausforderung bestand darin, alle Bewoh-
nerzimmer, Buros, 6ffentlichen Bereiche, Gangzonen und
Nebenraume in Etappen und wahrend laufendem Betrieb
umzubauen. Unser Bauleiter Werner Stricker teilte die
Zonen in neun Etappen auf, mit dem Ziel, diese jeweils
innert drei Wochen fertigzustellen. Doch nichtimmer gehen

solche Planungen auf. Aufgrund von Covid-19 musste von
Woche zu Woche neu entschieden sowie das Bewohnerzi-
gelkonzept von der Pflege und Infrastruktur neu koordiniert
und erstellt werden. Auf einmal konnten Etappen zusam-
mengefasst und die Bauablaufe optimiert werden. Fleissig
arbeiteten die Handwerker von allen Seiten und an vielen
kleinen Baustellen gleichzeitig.

Es wurden neue Vinylbodenbelage eingebaut, die Be-
leuchtung auf LED umgerUstet, Wande verputzt und neu
mit Latexfarbe gestrichen. Glaswande ohne Schallschutz
und mit schwerfalligen Schiebettiren wurden durch Sys-
tem-Glastrennwande ersetzt. Nur dank der Flexibilitat
aller Bewohnenden, Mitarbeitenden und Handwerkern
konnte dieser Umbau innert kirzester Zeit realisiert wer-
den. Exakt vier Monate spater konnten wir die Bauarbeiten
abschliessen und den einladend renovierten Wiedenpark
dem gewohnten Heimbetrieb tbergeben.

Jiirg Wohlwend

EINBLICK IN DEN ALLTAG DER KUCHE

Bekanntlich verderben viele Koche den Brei. Dies ist bei uns im Haus Wieden anders.

Liebe und Eigenleistung kochen mit

Das neunkopfige Kiichenteam mit aktuell zwei Lernenden
unter der Leitung von Kai Robinigg-Roloff stellt an 365
Tagen mit drei Mahlzeiten am Tag das kulinarische Wohl-
befinden unserer Bewohnenden und Mitarbeitenden sicher.
Eine gesunde, saisongerechte, abwechslungsreiche und
schmackhafte Verpflegung ist ein wichtiger Bestandteil
im Alltag. Grundlage ist eine hygienisch einwandfreie Zu-
bereitung unter der BerUcksichtigung der verschiedenen
Kostformen in einem Alters-und Pflegeheim. Aus diesem
Grund fordern wir durch Fort-und Weiterbildung die Fach-
kompetenz der Kiichenmitarbeitenden kontinuierlich weiter.
Wir ber(cksichtigen regionale Produkte in unserer Men(-
planung und stellen mehrheitlich unsere Produkte in Eigen-
leistung her. Unser tagliches Ziel ist es, kundenorientierte
Dienstleistungen zu erbringen und das Wohl unserer Be-
wohnenden vollumfanglich in den Vordergrund zu stellen
und ihnen mit Liebe fiirs Kochen den Alltag zu versiissen

Ubrigens, haben Sie unseren QR Code schon ausprobiert?

und sie gliicklich zu machen.
Denn man sagt sprichwortlich: «Die Kochkunst ist eine
Liebesgeschichte. Man muss sich in die Erzeugnis-
se und die Menschen, die diese machen, verlieben»
Thomas Herold :




SELBSTGEMACHTES

Seit mehreren Jahren bietet das Aktivierungsteam unseren Bewohnerinnen und Bewoh-

nern ein attraktives Beschaftigungsumfeld.

Beschaftigung und Perspektive

Hier werken, malen und stricken Bewohnerinnen und Be-
wohner auf kreative und vielféltige Art und Weise — unter
standiger Anleitung unserer Aktivierungsfachfrauen. Dabei
entstehen kleine und nitzliche Produkte, davon viele Uni-
kate, welche direkt in unserer Geschenk-Vitrine im Café
Wieden erwerblich sind.

«Die schonsten Erinnerungen
sind stets Erlebnisse, fur die
man sich Zeit genommen hat.»
Charles Krualt

HEIMARZT

Die Philosophie in der Aktivierung beruht auf der Forderung
der personlichen Ressourcen, die unsere Bewohnerinnen
und Bewohner mitbringen. Mit Hilfe von verschiedenen
Arbeiten, Projekten und der Herstellung unterschiedlicher
Produkte mochten wir die Moglichkeit geben, sich den in-
dividuellen Fahigkeiten angepasst zu entfalten und Neues
zu lernen. Nicht selten flihrt dies zu einem gesteigerten
Selbstwertgefiihl und einer vertieften Sinnhaftigkeit.

Wir sind darauf bedacht, keinen Leistungsdruck entstehen
zu lassen. Entsprechend schatzen die Bewohnerinnen und
Bewohner die entspannte Atmosphare.

Yvonne Dosch

Wussten Sie, dass wir auch einen Heimarzt haben?

Dr. med. Damian Schobi unterstitzt und berat uns in medizinischen Fragen, ver-
tritt das Haus Wieden in medizinischen Themen gegen aussen und wirkt mit in der
Organisation und Koordination der arztlichen Versorgung im Heim. Er ist bei ausser-
ordentlichen medizinischen Situationen die Ansprechperson fiir die Pflegedienstlei-
tung. Gerade auch wahrend der Corona Pandemie arbeiteten wir sehr eng mit

ihm zusammen. Daneben ist Dr. med. Damian Schobi naturlich auch der Hausarzt
von ganz vielen Bewohnerinnen und Bewohnern. Im Haus Wieden kann jeder Be-
wohnende beim Eintritt seinen eigenen Hausarzt behalten, was einige auch

nutzen.

Manche wechseln beim Eintritt ins Haus Wieden oder spater von ihrem bis-
herigen Hausarzt zu Dr. med. Schobi. Dies bringt den Vorteil, dass durch die
monatliche Visite und den regen Kontakt der Pflege mit dem Heimarzt die
medizinische Betreuung sehr unkompliziert zur Verfligung steht. Nebst seiner
arztlichen Tatigkeit ist Damian Schobi auch Mitglied der Betriebskommission

vom Haus Wieden.

Die kompetente Unterstlitzung und gute Zusammenarbeit mit unserem Heimarzt schatzen wir sehr.

Domenika Schnider



ARBEITSJUBILAEN KONTAKT
MARZ 2022 BIS MAI 2022

Andrea Ammann

1. April 2022

Stv. Heimleiterin und
Leiterin Verwaltung

15 Jahre
Mira Krstic
1. April 2022 HAUS WIEDEN
; ; Wiedenstrasse 44
Bildungsverantwortliche 9470 Buche
20 Jahre Telefon 081 750 65 45

www.haus-wieden.ch

Patricia Lippuner
1. April 2022
Leiterin Wascherei
25 Jahre

Vielen herzlichen Dank flr euer langjahriges Wirken.

AUFGEHOBEN IST NICHT AUFGESCHOBEN

Nachdem der Mitarbeiteranlass bereits zweimal verschoben werden musste,
konnte das Haus Wieden Team den Abend endlich geniessen. Der Foodtruck
passte bestens zur lockeren Atmosphare im Platanenhof und zur frohlichen
Stimmung unter den Mitarbeitenden. So, wie wir uns die Arbeit teilen, teilten
wir auch manch zweite oder dritte Runde Happchen, Hamburger & Dessert.
Jolanda Stauffacher
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